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鼻噴劑衛教單張 

倍康納鼻用噴液 Beclomase® Aqueous Nasal Spray  

作用：季節性過敏性鼻炎、常年性過敏性鼻炎。 

用法：成人每鼻孔每天一次，每次噴 2 次量；或每天兩次，每次噴 1 次量，

每天最高劑量 10 次噴入量。小孩按年齡或病況嚴重性，每鼻孔每天一次至

兩次，每次噴 1 次量，未滿 12 歲之孩童，每天最高劑量 5 次噴入量。 

1. 使用前請先將本品充分搖勻，取下保護蓋，清洗鼻子，將鼻孔弄乾淨。 

2. 使用之操作是以拇指頂住瓶底，以食指和中指夾住瓶頸之環座，然後用

指力壓下將內懸液噴出。 

3. 如圖是將本品之噴口放入一鼻孔中，以食指壓住另一鼻孔，用指力壓噴

出內懸液之同時緩緩深吸入，然後自口部慢慢呼氣，另一鼻孔照上述步

驟使用之。  

4. 用畢後，清洗拭乾噴口，附加保護蓋，並妥善儲存。 

注意事項：妊娠首三個月孕婦、對本品產生過敏患者禁用。 

本藥品療效並非立即性的，要在幾天後才會顯出完全的療效。 

主成分 含量 中文名 圖示 

Beclomethasone 

dipropionate 

100mcg/dose，

200 dose 

倍康納 

鼻用噴液 
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副作用：(藥物副作用並不一定會發生，勿過分擔心而拒絕治療，若有副作

用產生，請與醫護人員聯絡。) 鼻腔刺激感、噴嚏、罕見鼻出血、鼻咽念珠

菌感染。 

忘記使用怎麼辦：忘記使用時，請於想起時立即使用，但若已接近下次使用

時間時，請直接使用下次之劑量，切勿一次使用兩次劑量。 

清潔方式：以清潔乾燥的面紙擦拭噴嘴及蓋子內側，使用後請將蓋子蓋上。 

如何儲存：請放置於陰涼或避免日光直射之處。 

操作步驟(圖示)： 

    
將本品充分搖勻，取下

保護蓋 

以拇指頂住瓶底，以食

指和中指夾住瓶頸之環

座，然後用指力壓下噴

出 

噴口放入一鼻孔中，以

食指壓住另一鼻孔，噴

出內懸液之同時緩緩深

吸入，然後自口部慢慢

呼氣 

用畢後，清洗拭乾噴

口，附加保護蓋 

 

 


