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憶思能貼片藥品衛教單張 

憶思能穿皮貼片 5 Exelon®Patch 5、 

憶思能穿皮貼片 10 Exelon®Patch 10 

作用：輕度至中度阿滋海默氏病之癡呆(失智)症。 

用法：  

1. Exelon Patch 僅供貼於完整的皮膚上經皮吸收使用。 

2. Exelon Patch 每天一次，貼於清潔、乾燥、無毛髮、完整健康的皮膚上，

確實向下壓平30秒直至貼片邊緣都黏牢。貼片黏貼的地方應選擇不會因

穿著而磨擦掉貼片的部位。建議黏貼的部位為上背或下背部，若無法貼

在背部時，可貼於上臂或胸部。貼片不可黏貼於剛擦了乳霜、乳液或粉

末的皮膚上。 

3. 貼片不應貼於發紅、受刺激或割傷的皮膚。 

主成分 含量 中文名 圖示 

Rivastigmine 9mg 憶思能穿皮貼片 5 

 

Rivastigmine 18mg 憶思能穿皮貼片 10 
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4. 每24小時應更換新的貼片。每一次只能貼一片貼片（在貼新的貼片前，

應先將前一天的貼片撕下來）。若貼片掉落或忘記貼了，立刻貼上新的

貼片，然後在隔天給藥的時間更換貼片。 

5. 雖然貼片可連續貼於相同的部位（例如上背部不同的點），仍建議每天

變換不同的部位黏貼，以避免對皮膚產生刺激性。相同的點於14 天內不

可再貼新的貼片。 

6. 貼片於洗澡及酷熱的天氣等情況下仍可繼續使用。但應避免長時間曝露

外部熱源，例如過度日曬、三溫暖、日光浴。 

7. 使用過的貼片應放在原來的保護袋中，小心丟棄，避免被寵物或兒童觸

碰。 

8. 撕除貼片後，請用肥皂及清水將手洗淨。如果處理貼片後，手觸碰到眼

睛或是眼睛發紅，請立刻用大量的清水沖洗，如果症狀未改善，請尋求

醫師協助。 

注意事項： 

1. 病患如果對於 Rivastigmine 或其他 Carbamate 衍生物過敏，則禁止使

用。 

2. 有肝功能不全、體重偏輕(< 50 公斤)、潰瘍病史或正在服用非類固醇類

消炎藥、氣喘或肺阻塞性肺病病人使用憶思能穿皮貼片時需小心。 

3. 使用此藥物患者應避免駕駛及操作機械。 

4. 憶思能穿皮貼片可能增加或引發錐體外症狀（尤其是顫抖，錐體外症狀

包括肌張力異常、肌肉攣縮、眼球上吊、身體扭曲、靜坐不能、類巴金
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森氏症等），如發生嚴重反應，請立即回診醫師。 

5. 使用憶思能穿皮貼片能會造成過敏性接觸性皮膚炎，若黏貼部位反應擴

散至貼片以外的範圍、出現更嚴重的局部反應( 例如紅斑、水腫、丘疹、

水泡更嚴重)，請立即停止使用，並回診醫師。 

副作用：(藥物副作用並不一定會發生，勿過分擔心而拒絕治療，若有副作

用產生，請與醫護人員聯絡。) 明顯的胃腸道副作用包括噁心嘔吐、厭食、

體重減輕、過敏性接觸性皮膚炎、心跳徐緩。 

忘記使用怎麼辦：如果忘記用藥時，應立即貼上新的貼片，到了隔天的給藥

時間，再換貼另一片貼片，不可同時貼二片來補償忘記貼的劑量。 

如何儲存：請放置於陰涼或避免日光直射之處。 

操作步驟(圖示)： 
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