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降血壓藥品衛教單張 
甲型阻斷劑 a-blocker 

商品名 主成分 含量 中文名 圖示 

Kinxaben Doxazosin 2mg 心血平錠 

 

Doxaben XL Doxazosin 4mg 可迅持續錠 

 

Hytrin Terazosin 2mg 定脈平錠 

 

Telowsin Terazosin 2mg 脈降錠 

 

Urief Silodosin 4mg 優列扶 

 

Tamso SR Tamsulosin 0.2mg 替你坦舒 
 

Harnalidge 

OCAS 
Tamsulosin 0.4mg 

活路利淨

OCAS 持續錠 
 

Tamokas Tamsulosin 0.4mg 益利舒持續錠 
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作用：高血壓、良性前列腺肥大。 

用法：請遵照醫師指示的用法及藥量使用。必須每日固定時間規律服用，未

經醫師許可，千萬不可擅自停藥。 

注意事項： 

1. 如果曾發生藥物過敏，請先告知醫師。 

2. 孕婦、預備懷孕或授乳婦用藥前，請先告知醫師。 

3. 請先告知醫師目前正在服用的其他藥品(包括指示用藥、成藥、中草藥或

健康食品，尤其是其他降血壓藥及鎮靜劑)，以避免藥物交互作用。切勿

自行購買藥物服用。 

4. 服藥前七天發生姿態性低血壓的機率較大，有低血壓症狀應立即坐下或

躺下，想站起或坐起時，請緩慢轉換姿勢。 

5. 服用此類藥物有產生思睡、嗜眠，開車或操作重型機械應謹慎小心。 

6. 可迅、活路利淨 OCAS、益利舒為持續釋放錠，應整粒吞服，勿撥半及

磨粉。 

副作用：(藥物副作用並不一定會發生，勿過分擔心而拒絕治療，若有副作

用產生，請與醫護人員聯絡。) 頭暈頭痛、水腫、疲勞、姿勢性低血壓、射

精障礙。 

忘記服藥怎麼辦：忘記服藥時，請於想起時立即使用，但若已接近下次使用

時間時，請直接使用下次之劑量，切勿一次使用兩次劑量。 

如何儲存：請放置於陰涼或避免日光直射之處。 

 


