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愛治®衛教單張 

 

作用：愛治膠囊 Hydrea®是一種口服抗腫瘤藥物，用於黑色素瘤、抵抗性慢性髓性白

血病、卵巢癌、頭頸部(嘴唇以外)的原發性麟狀細胞癌之治療。 

 

用法： 

• 請遵照醫師的指示服用，不可隨意增減劑量或任意停藥。 

• 儘量將膠囊整顆吞服，勿打開或弄破膠囊。 

• 服藥期間建議多喝開水。醫師可能會建議您在治療的前一到兩週內每天飲用大量液體

（例如 8 杯或 2000 毫升），這有助於預防腎臟問題。 

• 若病人無法吞服膠囊，可將膠囊內的粉末倒入水中並立即服用。打開膠囊時應避免吸

入粉末。務必小心，不要讓粉劑接觸到皮膚和黏膜。 

• 為減少接觸藥物的風險，在處理愛治®膠囊或其包裝時，請戴上拋棄式手套，並在接

觸藥瓶或膠囊前後徹底清洗雙手。 

• 若粉劑不慎灑出，應立即使用浸濕的拋棄式紙巾/毛巾擦拭乾淨，並將其置於密封袋中

帶回醫院丟棄（包括空膠囊）。 

 

注意事項： 

1. 服藥期間，如果要服用其他藥品（包括非處方用藥、維他命、健康食 品、中草藥、

疫苗、預防針等），應先諮詢醫師或是藥師。  

2. 若您有服用抗病毒劑 Didanosine 或 Stavudine，請先告知醫師。  

商品名 主成分 含量 中文名 圖示 

Hydrea Hydroxyurea 500 mg 愛治 
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3. 若您計畫懷孕或可能懷孕或哺乳，請先告知您的醫師。 

4. 美國藥物食品管理局訂定之懷孕用藥安全級數為 D 級（研究顯示對胎 

兒有危險，但考量其療效有時仍需使用）。  

5. Hydrea® 不建議使用於懷孕或哺乳中的婦女，因此當服用此藥時應避孕 

(包括治療結束後六個月內)。  

6. Hydrea® 會分泌至母乳中，治療期間請立即停止哺乳且告知您的醫師。 

 

副作用： 

1. 如果有下列副作用請立刻通知醫生：呼吸困難，皮膚色素沉澱，紅斑， 皮膚潰瘍，

皮膚或指甲萎縮，排尿困難或疼痛，異常疲勞或虛弱，眼睛或皮膚變黃，異常出血或瘀

血，足部或下肢水腫。 

2. 如果下列副作用發生一段時間後，症狀持續惡化，請儘快通知醫生： 

口腔炎，食慾不振，噁心，嘔吐，腹瀉，便秘，疲倦，頭暈，嗜睡。  

3. 若有過敏的徵兆(如發疹，搔癢)或懷疑可能與此藥有關的副作用，請告知醫師。 

(藥物副作用並不一定會發生，勿過分擔心而拒絕治療，若有副作用產生，請與醫護人員

聯絡。) 

 

忘記服藥怎麼辦：想起時儘快服用。但如果已經接近下次服藥時間，則服用下一次的劑

量即可，切勿同時服用兩次的劑量並請告知醫師。 

 

如何儲存：  

• 請將藥品儲存於乾燥陰涼處，並關緊瓶蓋。 

• 應置放於孩童無法輕易取得的場所。 

• 若藥品變質或變色時，請勿服用，且應交由醫療院所回收處理，勿隨意丟棄。 

 


