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藥品衛教單張 

Qtern® 
主成分 含量 中文名 圖示 

Saxagliptin / 

Dapagliflozin 
5/10mg 控糖穩膜衣錠 

 

 

 作用：QTERN 是 saxagliptin 和 dapagliflozin 的固定劑量複方藥，適用

於 18 歲和以上的成年第二型糖尿病病人： 

 當 metformin 和 QTERN 中之單一成分無法達到充分的血糖控制時，

以改善血糖控制， 

 已使用 dapagliflozin 和 saxagliptin 的自由組合(free combination)

治療時。 

 用法： 

1. QTERN 的建議劑量為每日一次口服一錠 10 mg dapagliflozin/5 mg 

saxagliptin 錠劑，在早晨隨餐或空腹服用。 

2. 請整錠吞服，請勿將 QTERN 錠劑壓碎、切開或咀嚼。 

 注意事項：  

1. 若有腎功能不全、心衰竭、胰臟炎等病史等疾病，就診時請務必告知醫
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師，由醫師評估是否可使用。 

2. 此藥物不建議使用於第二、第三孕期婦女，若妳計畫懷孕、已懷孕或正

在哺乳，就診時請務必告知醫師，由醫師評估是否可使用。 

 使用禁忌： 

對 dapagliflozin 或 saxagliptin 有嚴重過敏反應病史，包括急性過敏、血

管性水腫或剝落性皮膚疾病。 

 中度至重度腎功能不全(eGFR 低於 45 mL/min/1.73 m2)、末期腎病 

(ESRD)或接受透析的病人。 

 對 dapagliflozin 或 saxagliptin 有禁忌者。 

 副作用：(藥物副作用並不一定會發生，勿過分擔心而拒絕治療，若有副作

用產生，請與醫護人員聯絡。) 

副作用並不常見，但還是可能發生。如：生殖器黴菌感染、胰臟炎、急性

腎損傷及腎功能不全、低血壓、排尿增加、酮酸中毒、關節疼痛等。 

 忘記服藥怎麼辦： 

若您是規律性的服用此藥，則請於想起時立即服藥。但若已接近下次服藥

時間時，請直接服用下次之劑量即可，切勿一次或短期間服用兩次劑量。 
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 藥品之儲存： 

1. 除非藥品另有標示使用期限外，一般效期為開方期限後三個月。 

2. 藥品請置於室溫保存，避免存放於高溫或潮濕處。 

3. 請將藥品存放於兒童不易取得之處所。 

 其他： 

1. 要定期回診，您的醫師可能會幫您做一些檢查，以確定您對本藥治療的

反應。不要讓任何人服用你的藥物。 

2. 本藥可能影響部分檢驗數值，應先告知醫師您有在使用本藥。 

※若您有使用藥物之相關問題，請洽詢藥物諮詢專線詢問藥師或您的醫師。 


