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商品名 Saxenda®善纖達 Ozempic®胰妥讚 Trulicity®易週糖 Wegovy®週纖達 Mounjaro®猛健樂 

成份 Liraglutide Semaglutide Dulaglutide  Semaglutide Tirzepatide 

通過美國 FDA 時

間 

2014 2017 2014 2021/6 2022 

臺灣發證時間 2020/8/18 2019/6/24 2015/08/10 2023 2023 

臺灣核准 

適應症 

體重控制 

 

第 2 型糖尿病控制 

(減重目前為 Off-label use) 

第 2 型糖尿病控制 

(減重目前為 Off-label use) 

體重控制 第 2 型糖尿病控制 

體重控制 

民眾自費價 3192 元/支 4215 元/支 1076 元/支 8160 元/1mg/dose、13200 元/1.7mg/dose 13125 元/支 

包裝 3 支/盒 1 支/盒 2 支/盒 1 支/盒 1 支/盒 

本院規格 18mg / 3ml / 支 4mg / 3ml /支 1.5mg / 0.5ml /支 4mg/3mL/支 (1mg/dose) 

6.8mg/3mL/支 (1.7mg/dose) 

10mg/0.6mL/dose (40mg/2.4mL/支) 

劑量數 多次劑量 

(可自行設定、調整) 

4 次劑量 單次劑量 4 次劑量 多次劑量 

(可自行設定、調整，但最多可按壓 12 次/支) 

是否可調整注射量 是 否  (每次固定 1mg) 否 (每次固定 1.5mg) 否 是 

「減重」用法 Week1→0.6mg QD 

Week2→1.2mg QD 

Week3→1.8mg QD 

Week4→2.4mg QD 

Week5 後→3mg QD 

1mg QW   

(一支可打 4 次) 

(Off-label use) 

1.5mg QW  

(一支只可打 1 次) 

(Off-label use) 

第 1–4 週→0.25 mg QW 

第 5–8 週→0.5 mg QW 

第 9–12 週→1 mg QW 

第 13–16 週→1.7 mg QW 

維持劑量→2.4 mg QW 

每週 2.5mg 起，並每四週增加 2.5mg，直

到達到每週 15mg 為止 

減重每月花費 

(依民眾價) 

第 1 個月→7448 元 

之後每月→14896 元 

每月 4215 元 每月 4304 元 每月 8160/13200 元 *估約 6562.5 元/月 

研究呈現之 

減重效果 

12 個月後體重下降平均約 7％ 16 個月後體重下降平均約 15％ 體重下降程度較 Ozempic 及 Saxenda 低 體重下降程度較 Saxenda 高，還可能帶來心

血管保護作用 

亞洲女性，使用一週一次的 tirzepatide 

10mg (Mounjaro 10mg)，於 52 週後，平

均 可 以 減 少 約 13.6% 的 體 重 ， 使 用 

tirzepatide 15mg (Mounjaro 15mg) 則可

以減少 17.5%的體重。 

常見副作用 噁心、嘔吐、腹瀉、便秘  噁心、嘔吐、腹瀉、便秘 噁心、嘔吐、腹瀉、便秘 噁心、嘔吐、腹瀉、腹痛 噁心、嘔吐、腹瀉、便秘 

保存方法 未開封前：冷藏(2–8°C) 

開始使用後：存放於 30°C 以下或冷藏  

未開封前：冷藏(2–8°C) 

開始使用後：存放於 30°C 以下或冷藏 

未開封前：冷藏(2–8°C) 

1 次即注射完 若置於 30°C 以下，最長可存放 14 日 

未開封前：冷藏(2–8°C) 

開始使用後：存放於 30°C 以下或冷藏 

未開封前：冷藏(2–8°C) 

開始使用後：存放於 30°C 以下或冷藏 

保存期限 未開封：30 個月;使用後：1 個月 未開封：36 個月;使用後：6 周 依包裝 未開封：3 年;使用後：6 周 未開封：依包裝;使用後：1 個月 

內附針頭與否 否，醫師需額外開立 是，盒內附有 4 個針頭 針頭已埋於筆型內部，注射時，按鈕後針頭

自動彈出，完成注射 

是，盒內附有 4 個針頭 否，醫師需額外開立 

「T2DM」用法 無 T2DM 之適應症 

(用於 T2DM 的為 Victoza®) 

Month1→0.25mg QW 

Month2→0.5mg QW 

Month3 後→1mg QW 

(如果需要加強血糖控制) 

初始劑量→0.75mgQW 

更佳控制→1.50mgQW 

無 T2DM 之適應症 

(用於 T2DM 的為 Ozempic®) 

初始劑量→2.5mgQW 

使用初始劑量至少 4 週後，應以 2.5 mg 為

單位逐次增加劑量。最大劑量為每週一次 15 

mg 皮下注射。 

廠商其他規格補充 - 

諾和諾德 

2mg/1.5ml/支 

可調整注射 0.25mg 或 0.5mg 

內附６個針頭 

諾和諾德 

0.75mg/0.5ml/支 

一樣為單劑量 

禮來 

週纖達諾特筆(皆 4 次劑量) 

0.25、0.5、1、1.7、2.4 mg 

諾和諾德 

多劑量 

2.5 毫克/0.6 毫升、5 毫克/0.6 毫升、7.5 毫克/0.6 毫升、10

克/0.6 毫升、12.5 毫克/0.6 毫升、15 毫克/0.6 毫升 

禮來 


