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普栓達衛教單張 

 

作用：抗凝血劑，防止血栓形成。預防非瓣膜性心房纖維顫動病患發生中風與

全身性栓塞。 

用法：每次口服一顆，一天 2 次，空腹或飯後服用均可。 

注意事項： 

1. 請將膠囊整顆吞服，切勿打開膠囊，弄破、咀嚼或取出膠囊內藥粒均可

能導致藥物暴露量增加，本藥不可管灌、磨粉使用。 

2. 未經醫師指示，切勿擅自更改劑量、停藥或自⾏服用其他藥物、保健食

品或中草藥等。 

3. 請遵循醫師指示，定期回診並追蹤檢驗數值。 

4. 請讓所有照顧您的醫療人員都知道您正在服用此藥。 

商品名 主成分 含量 中文名 圖示 

Pradaxa 
Dabigatran 

etexilate  

110 mg/cap 

150mg/cap 
普栓達 
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5. 計畫懷孕、孕婦、哺乳者，用藥前請提醒醫師。 

6. 若需接受手術或拔牙，請詢問您的醫師是否需暫時停藥，以及停藥後再

次服藥的時間點。 

7. 避免從事可能受傷的活動或⾏為，建議選擇軟毛牙刷或電動刮鬍刀。 

副作用：(藥物副作用並不一定會發生，勿過分擔心而拒絕治療，若有副作用產生，請與醫護人員聯絡。) 

1. 過敏反應：皮疹、皮膚紅癢或脫皮；臉部、嘴部或喉嚨腫脹、難以呼吸、

吞嚥或說話困難等。 

2. 容易出血：流⿐血、牙齦出血、紅⾊或暗褐⾊尿、咳血、血便或⿊便、

皮膚容易挫傷、瘀青、傷口流血不止、頭痛、暈眩或虛弱、⽉經流量增

加或陰道出血等。 

忘記服藥怎麼辦： 

1. 若漏服一劑，應於當天盡快補服，但若距離下次服藥時間不足 6 小時則跳

過，不可加倍服藥。 

 

如何儲存：以原包裝於室溫下保存。避免放在孩童容易取得的地方。 


