
S-211 衛署藥製字第 044245 號

眼用非類固醇抗發炎製劑

“應元＂良 元 眼藥水 0.1%

Lanyung Eye Drops 0.1% “Y.Y.”

【成分】Each ml contains：

Diclofenac sodium ……………..……………………………………………………………..1.0mg

賦形劑：

Sodium Chloride，Thiomersal，Water for Injection。

【臨床藥理】

作用機轉：本品是一非類固醇物質，具有抗發炎及止痛的作用。Diclofenac 的基本作用機轉

被證實具有抑制 Prostaglandin 的合成。Prostaglandin 在發炎和疼痛的病因學扮演一個重要的

角色。在白內障手術前投與本品，可抑制手術中的瞳孔收縮。在開刀後或眼睛受傷及其他非

感染性發炎症狀投與本品，也有抑制發炎的效果。在白內障摘除和水晶體植入的病人事先投

與本品，可減少囊狀斑水腫的發生率及減輕其嚴重度。

每天投與本品 3~5 次，每次一滴，可得到有效劑量每天 0.25~0.5mg 的 Diclofenac Sodium；

此劑量小於風濕症每天使用劑量的 1%。

藥物動力學：研究證實在健康的兔子眼睛投與Diclofenac，於 30 分鐘後可在角膜和結膜得到

最高濃度，此成分在6小時後可完全排出體外。Diclofenac並被證實在人體內可穿透眼前房。

局部投與 0.1%的 Diclofenac sodium 眼用滴劑，在人體血液內偵測不到 Diclofenac。

【適應症】

白內障手術後之眼部發炎。

【用法用量】

本藥須由醫師處方使用

成人：－手術前：開刀前 3 小時起，每半小時一滴，共 5 滴。

－手術後：開刀後立即滴 3 滴，之後每天 3～5 次，每次一滴，依需要調整使用天數。

－其他適應症：白天 4～5 次，每次一滴，以病情程度調整劑量。

－只有在仔細的評估及眼睛檢查後才能考慮長期性的治療。一般而言，不應使用超過

一週，只有很少數的病例做較延長的使用。

兒童：無特殊研究本品用於兒童，但口服劑型或栓劑的 Voltaren 用於 12 個月以上的兒童則

已被證實可行。

【禁忌】

對 Diclofenac 或 Thiomersal 過敏者。

像其他的非類固醇抗發炎劑一樣，本品禁用於因 Acetylsalicylic Acid 或其他 Prostaglandin



Synthetase 抑制劑所造成的氣喘發作，蕁麻疹及急性鼻炎的患者。

【注意事項】

戴用隱形眼鏡的病人須卸下鏡片後才可使用本品。假如出現感染或有感染的危險性時，應併

用其他適當的治療（如：合用抗生素）。

假如對治療的反應不佳，應重新診斷、評估（如：感染、對本劑過敏）。

使用本品後病人的視力會變模糊，所以病人應避免開車或操作機械。

【孕婦及授乳】

動物實驗證實對胎兒無危險性，但懷孕婦女未做對照研究。雖然尚未能證明本品可安全用於

懷孕和哺乳的婦女，但有迫切的理由時也可使用本品。

FDA Pregnancy Category（懷孕用藥級數）：C

【副作用】

臨床試驗發現投與本劑後會有下列不必要的反應出現：偶而輕微至中度短暫的刺痛和/或視

力模糊。

極少出現癢、紅和畏光的過敏反應。

【交互作用】

尚未發現。本品可和含類固醇的眼用製劑合用，若有必要，以臨床發現證實之。為避免有效

成分被其他滴劑沖掉，使用兩種眼用滴劑應間隔至少 5 分鐘。

【過量】

意外食入本品，事實上不會有危險性，因為 5ml的眼藥水只含 5mg 的Diclofenac，相當於 3%

的大人最高口服推薦劑量，仍應避免誤食。

【貯存】

25℃以下貯存。

使用後立即緊閉瓶蓋，開瓶後超過 1 個月請勿使用。置放於孩童無法拿取之處。

【包裝】

100 公撮以下塑膠瓶裝。

【健保代碼】

A044245421 5ml

A044245429 10ml
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