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1 性狀

1.1 有效成分及含量

每ml 中含有:
Vitamin C.............................................................................. 50mg

1.2 賦形劑

Sodium Chloride, Sodium Hyadroxide, Sodium Metabisulfite, Sodium
Hydrosulfite, Benzyl Alcohol, Water for Injection。

1.3 劑型

注射劑

1.4 藥品外觀

澄清透明溶液。

2 適應症

壞血症、齒齦出血、維他命C缺乏症。

3 用法及用量

3.1 用法用量

維他命C之預防需要量為每日25~50mg，治療量為100~250mg，實際用量當可視病
症而定，通常50~100mg(1~2cc.)注射於皮下，肌肉或靜脈內。

4 禁忌

曾因本藥成分引起過敏的人。

5 警語及注意事項

5.1 警語/注意事項

5.1.1 草酸鹽腎病變及腎結石

曾有長期使用高劑量ascorbic acid後發生急性及慢性腎病變的案例

報告，國內亦曾接獲疑似使用高劑量ascorbic acid導致草酸鹽腎病

變之嚴重不良反應通報案例。Ascorbic acid會酸化尿液且可能導致

半胱胺酸(cysteine)、尿酸(urate)或草酸(oxalate)結石沉澱。患有

腎臟疾病(包含腎功能不全)、草酸鹽腎結石病史及年長的病人在使用

ascorbic acid治療時發生草酸鹽腎病變的風險可能會增加；2歲以下
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兒童的腎臟功能尚未發育成熟，使用ascorbic acid治療期間發生草

酸鹽腎病變的風險可能會增加。

應監測此類使用ascorbic acid有較高風險病人的腎功能，若發生草

酸鹽腎病變應停止使用ascorbic acid，並治療任何疑似發生草酸鹽

腎病變的病人。另不建議有此類較高風險病人長期使用(每日連續治

療期間建議最長為一週)。

5.1.2 葡萄糖-六-磷酸鹽去氫酵素缺乏症(Glucose-6-phosphate

dehydrogenase deficiency, G6PD缺乏症)病人發生溶血

曾有G6PD缺乏症病人使用ascorbic acid後發生溶血的案例報告。患

有G6PD缺乏症的病人在使用ascorbic acid治療期間發生嚴重溶血之

風險可能會增加，應監測G6PD缺乏症病人的血紅素及血球計數，並減

少其ascorbic acid使用劑量。

若疑似發生溶血，應停止使用ascorbic acid並視需要進行治療。

7 交互作用

目前尚無資訊。

8 副作用/不良反應

8.1 臨床重要副作用/不良反應

曾有報告指出長期使用高劑量ascorbic acid可能導致急性及慢性草酸鹽腎病

變，請參閱警語及注意事項。

9 過量

目前尚無資訊。

10 藥理特性

10.1 作用機轉

需要多量之維他命C時，維他命C在體內以氧之遞傳體作用，使身體內之新陳代謝得以
圓滑，故兒童發育期、妊娠期、哺乳期，激烈運動或勞動，高熱病，高熱下之工作等
新陳代謝極其旺盛時，體內所需維他命C亦多，因之除由食物攝取維他命C外，有必要
時必須以注射法補給之。

10.2 藥效藥理特性

維他命C宜與其他水溶性維他命併用，尤其是高熱傳染病，疲勞、營養補給之時，如與
維他命B1併用，其效果尤為顯著。

10.3 臨床前安全性資料

目前尚無資訊。

11 藥物動力學特性

目前尚無資訊。
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12 臨床試驗資料

目前尚無資訊。

13 包裝及儲存

13.1 包裝

2毫升安瓿，200支以下盒裝。

13.2 效期

如外包裝所示。

13.3 儲存條件

 25℃以下儲存。

製造廠

藥商
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