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1 性狀

1.1 有效成分及含量

每錠含(Each Sugar Coated Tablet Contains)
BROMELAIN......................................................................100mg

1.2 賦形劑

Lactose Monohydrate、Corn Starch、Povidone K-30、Magnesium Stearate、
Isopropanol、Hydroxypropyl Methylcellulose、Gelatin、Acacia Powder、
Polyethylene Glycol、Sucrose、Calcium Phosphate Dibasic、Talc、Titanium
Dioxide、Colloidal Silicon Dioxide、Tartrazine、Brilliant Blue FCF、Carnauba
Wax、Purified Water.

1.3 劑型

糖衣錠。

1.4 藥品外觀

綠色圓形糖衣錠。

2 適應症

手術後及外傷後腫脹之緩解、副鼻腔炎、乳房鬱積、呼吸器疾患隨伴喀痰喀出困難、痔核。

3 用法及用量

3.1 用法用量

1回1錠，一日3至4回。

4 禁忌

目前尚無資訊。

5 警語及注意事項

5.1 警語/注意事項

嚴重肝腎機能障礙患者，血液凝固不正常及服用抗凝血劑者，須特別小心謹慎。

7 交互作用

目前尚無資訊。

8 副作用/不良反應
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8.1 臨床重要副作用/不良反應

1.偶有發疹、皮膚發紅、應中止投予。
2.下痢、便秘、食慾不振、胃部不快感、噁心、嘔吐。
3.血痰等出血傾向。

9 過量

目前尚無資訊。

10 藥理特性

10.1 作用機轉

目前尚無資訊。

10.2 藥效藥理特性

炎症係生體組織遭遇某種刺激(如細胞之侵入、病變、內外傷、手術等原因)所呈現之反
應(如浮腫、腫脹、疼痛、發赤等現象)。
為緩解炎症，一向都使用抗生素物質或副腎皮質荷爾蒙製劑，然前者祇能用於細菌性
炎症之治療，對於組織性炎症(如血栓症、靜脈炎、血腫、疼痛、痔核等)未能見效而後
者因其副作用相當大，故使用上殊多禁忌。
迨1956年間歐美醫學界首次發現，蛋白質分解酵素具有強力的抗炎效果，能緩解所有
急性及慢性之炎症，此外，其還有相當之安全性，耐受性及廣闊之有效範圍，此一舉
就震撼醫藥界，而競相研究，利用各種蛋白分解酵素於臨床上之可能性。
Bromelain係一種植物性蛋白分解酵素，其雖早於1891年就被Marcano(1)及
Chittenden(2)發現，但直到最近才被應用於臨床上。
◎1961年Stayman et al 應用於抗炎治療上。(3)
◎1961年Neubauer發現其與各種抗生素配合使用之特強治療效果。(4)
◎1962年Seligman應用於各種血栓症之治療。(5)
◎1964年因其治療效果之確定證明，仍被美國公定書(N.N.D)所收藏。
各種蛋白分解酵素臨床上之授與，一向使用肌肉注射法，但因注射所產生之疼痛，此
種投與法咸被認為有待改進，及至最近，成功地證明，利用糖衣錠的經口授與所產生
的效果不亞於肌肉注射。
目前此種酵素製劑已被廣泛地用于臨床醫學上，諸如：
◎內科、小兒科：咳嗽、喀痰、支氣管炎、氣管炎、支氣管喘息、支氣管擴張症、滲出
性胸膜炎、胃十二指腸潰瘍、膽囊炎、內臟周圍炎、靜脈炎、血栓性靜脈炎、關節
症、五十肩等。
◎一般外科：褥瘡、皮膚潰瘍、膿瘡、火傷、龜裂、糖尿病壞疽、生檢、血腫、一打撲
內外傷、挫傷、骨折、脫臼、筋檢挫、出血性關節症、瘻孔形成、各種外科手術後之
炎症、浮腫及血腫之預防及治療，全身麻醉後喀痰困難等。
◎肛門外科：改善痔核等之痔靜脈之循環障礙、排除鬱血、腫脹、內外嵌痔核及脫肛所
發生之炎症及此等之術後症。
◎耳鼻喉科：副鼻腔炎、竇炎、蓄膿症、扁桃膿瘍、聲門浮腫、迷路炎、耳炎、耳外科
等。
◎胸腔科：滲出性肋膜炎、急性及慢性支氣管炎、支氣管擴張症、慢性肺氣腫、肺結核
喀痰困難、肺炎、慢性支氣管喘息氣腫、蓄膿症、膿胸、血胸症、胸膜愈著症等。
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◎婦產科：附屬器炎、卵管炎、乳膜炎、乳房怒脹、會陰切開術、分娩會陰裂傷、骨盤
內炎症、子宮頸管部及子宮炎症、卡他性子宮頸管炎、卵管閉塞不妊娠症等。
◎泌尿科：尿道炎、膀胱炎、前列腺炎、睪丸炎、龜頭包皮炎等。
◎皮膚科：皮膚病、皮膚潰瘍、麻痺性潰瘍、火傷、凍傷、癤瘡(面疱)、痂皮濕疹、膿
皮症、膿加疹、龜裂、外痔等。
◎齒科：齒槽膿漏、齒齦膿、拔齒腫痛、口腔手術腫痛等。

10.3 臨床前安全性資料

目前尚無資訊。

11 藥物動力學特性

目前尚無資訊。

12 臨床試驗資料

目前尚無資訊。

13 包裝及儲存

13.1 包裝

6-1000錠塑膠瓶裝、鋁箔盒裝。

13.2 效期

如外包裝上所示。

13.3 儲存條件

本品請置於25℃以下，並避光儲存。

製造廠

藥商
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