
攝利寧 膜衣錠 
Polenin F.C. Tablets 

成  份： 每錠含有 
Cernitin T-60………………………………………………………………………60 毫克 
Cernitin GBX……………………………………………………………………….3毫克 

藥理作用： 作用機轉未明，只有動物試驗顯示本品具有抗發炎以及解除充血之作
用，細菌學試驗於平滑肌有緩解細胞增生及舒緩痙攣的效果。本品缺
少人體試驗之藥理作用之報告。 

適 應 症： 初期前列腺肥大症狀，例如：頻尿、夜尿、殘尿感、尿流細小。 

用法用量： 每天 3 次，每次 2 錠。請整粒吞服並佐以液體一起服用。 
本品之效果是逐漸的，可能需要 3 個月時間才能達到完全之效果，應
持續本品以維持效果。本品不適用於幼童、青少年、以及婦女。 

藥 物 動 力 學 ： 本品尚無藥物動力學之相關資料。 

臨床前的安全性資料： 安全性的藥理研究以及毒性研究資料顯示本品對人類無特
別之安全顧慮，亦未顯示可能導致基因突變性。 

禁  忌： 對本品之任何成分有過敏者請勿服用。 

注意事項： 1. 服用本品以前，應先就診醫師，以免錯失發現可能潛在的疾病，例
如：攝護腺癌或膀胱癌。 

2. 若症狀惡化或是持續超過 1 個月未改善症狀，應該就醫再評估。 
3. 對攝護癌特殊抗原（PSA）以及攝護腺癌檢測之影響 
臨床試驗中發現服用本品可能輕微減低血中的攝護癌特殊抗原
（PSA）濃度，這可能造成攝護癌特殊抗原檢測值的改變。 

藥物交互作用： 未曾研究本品與其他藥物之交互作用。 

懷孕及哺乳之婦女： 本品不適用於女性，也未曾研究對男性之生殖力之影響。 

對開車以及操作機械能力的影響： 本品不會影響開車或操作機械之能力。 

副 作 用： 很少數的報告出現副作用，如：噁心、腹瀉和過敏，如皮膚紅疹。 

過  量： 未有用藥過量之報告。 

  



 

賦 形 劑： Microcrystalline Cellulose 、 Collodial Silicon Dioxide 、 Magnesium 
Stearate、Maltodextrin、Dibasic Calcium Phosphate、Hydroxypropyl 
Methylcellulose、Quinoline Yellow。 

儲    存： *於 25℃以下陰涼乾燥處儲存。並置放於兒童不易取得處。 
*緊閉容器，避光儲存。保存品質，不要任意改變原始包裝及避免混合。 

包    裝： 12-1000 錠塑膠瓶裝、PTP 鋁箔盒裝。 

衛署藥製字第 049111號 GMP G-9857 
醫師藥師藥劑生指示藥品 
藥  商：寶齡富錦生技股份有限公司 
地  址：台北市南港區園區街 3號 16樓 
製 造 廠：寶齡富錦生技股份有限公司 平鎮廠 
廠  址：桃園市平鎮區興隆路 266 號 D
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